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Recurso ja disponivel

para
Mais visitas domiciliares Atingir 100% das cobrir gasto com Préprios Coordenacéo de Continuo
denuncias combustivel, Vigilancia Ambiental
Mais R$ 3.000,00 para e epidemioldgica
aquisicdo de material
nao permanente ( ex:
sombrites, arames, etc.)
Através de solicitagcdes Recurso ja disponivel Coordenacéao de
constantes ao hospital Séo Atingir 100% das para Préprios Vigilancia Continuo
Vicente de Paula notificacbes cobrir gasto com epidemiolégica
combustivel
Aquisicao através da
juncéo do fundo que sera Fundo
enviado em janeiro pelo em até 6 meses R$17.000,00 mandado pra o | Coordenacéo de Continuo

estado em juncédo com a

prefeitura

uso da
esquistossomo

se

Vigilancia Ambiental
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Através do fundo mandado | ltencificar as a¢ces de Fundo Coordenacéo de
pra o uso da trabalho dos agentes R$1.000,00 mandado pra o | Vigilancia Ambiental | Continuo
esquistossomose de endemia no trabalho Uso da
com a esquistossomo
esquistossomose se
Melhorar as acdes de R$ 2.000,00
Paramentar de acordo com trabalho dos agentes Préprios Coordenacéo de continuo
0 protocolo estadual de endemia no trabalho Vigilancia em saude
com a
esquistossomose
Esclarecimento sobre as Atingir 100% dos Recurso ja disponivel, Préprios Coordenacéo de
diversas endemias e agentes de endemias cobrir apenas o gasto Vigilancia Ambiental | Continuo
agravos e sobre o uso do com combustivel e epidemiologica
vigidgua e a coleta de agua
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PROGRAMA VIGILANCIA AMBIENTAL E EPIDEMIOLOGICA

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Rejane Reblin

coproscOpica de criancas

da rede municipal de

ensino de 05 a 14 anos

da esquistossomose
entre as faixas etarias

relacionadas

Vigilancia ambiental

RECURSOS PRAZO

ATIVIDADES METAS RECURSO ; (Mensal

. (Recursos RESPONSAVEL '
(como fazer) (Quanto e em que ORCAMENTARIO . Bimestral,

Préprios ou (Coordenacgéo)
tempo) ) Semestral ou
Federais)
Anual)
Realizar pesquisa Identificar a incidéncia Recurso ja existente préprios coordenacédo de 6 meses




Z=PREFEITURA DE AFONSO CLAUDIO
ADM. 2009-2012

PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO %\¥ /ﬂ\
Y. WY
Estado do Espirito Santo XX *“—\\7;
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE BUBNTOS

CONSTRUINDO UM MUNIGIPIO MELHOR

locais, e outras entidades
organizadas para divulgacéo
ampla das medidas de promocéao

da saude e prevencdao dos

agravos evitaveis
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fortalecendo a

assisténcia primaria no
cuidado com o homem,

com foco na ESF.

masculina;

- Estimular na  populacéo
masculina , através de acdes
municipais, a adocdo de habitos
saudaveis relacionados a
alimentacdo, exercicios fisicos,
com enfoque nos maleficios do
uso de drogas/tabaco e abuso do

alcool;

- Envolver familiares, no sentido
de facilitar a adogcédo de habitos
saudaveis;

- Ampliar através de acbes
educativas, o acesso dos homens
as informacdes sobre as medidas
preventivas contra 0s agravos e
enfermidades que atingem a

populacdo masculina;

- Promover parcerias com OS

movimentos sociais e populares

dessa populacéo.

Materiais
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SAUDE DO HOMEM

Responsavel: Karina Lucia Silva Souto

ACAO ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL PRAZO
Inserir acdes | Buscar junto a SESA capacitacao | Elaborar estratégias que | Humanos; e SMS em parceria | Exercicio de
estratégicas voltadas | dos profissionais das Equipes de | visem aumentar a demanda | Materiais. com a SESA, 2012
para a Saude do Homem | ESF/PACS para a atencdo a | dos homens aos servicos de e Coordenacdo da
de acordo com a | salde do Homem. Salde, por meio de acbes ESF/PACS;
Politica Nacional de de promogdo e prevengao e Equipes de
Atencdao Integral a dos principais agravos que ESF/PACS
Salde do Homem (2008) atingem a populacéo
e com a Portaria G.M masculina

1944 (2009)

Desenvolver acOes | -Criar reunibes de grupos com | Melhorar as condi¢des de | Humanos e SMS Exercicio de
educativas gue | homens residentes no Municipio, | saude da populacéo | (profissionais e Coordenacdo da | 2012.
favorecam a | onde serdo abordados temas | masculina no Municipio, | integrantes ESF/PACS e

aproximacéao da | inerentes a saude do homem, tais | contribuindo, de modo | das Equipes parcerias;

populacédo masculina | como as causas de morbidade e | efetivo, para a reducdo da | de e Equipes de

aos servicos de Saude, | mortalidade na populacdo | morbidade e mortalidade | ESF/PACS); ESF/PACS.
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ESF/PACS e a
organizacao e
hierarquizacéo do

sistema de saude local.

populacdo e organizagdo do

servico.  Valorizagdo  dos

profissionais das equipes.

Viabilizar acoes

Descentralizar as notificagbes

e SMS

. Em parcerias com a V.E. promover|e investigacbes, promover
estratégicas voltadas ) - i e Coordenacéo da
a descentralizacdo da notificacdo|educacdo em saude do o
para atencdo a Saude ) Materiais ESF/PACS em parceria Continuo
dos acidentes de trabalho ej|trabalhador e reducdo dos
do trabalhador nas ) ) com V.E. e demais setores
) doenca ocupacional. danos relacionados ao
equipes de ESF/PACS. pertinentes
trabalho.
Buscar parcerias com
demais secretarias do Promover a integralidade de SMS
. ;
municipio, orgaos ) setores para a promocao de
) Formar Rodas de integracgéo e ) o e Coordenacéo da
governamentais e nao| . o ) Salde de qualidade e|Materiais Continuo
) discusséo situacional. ) i ESF/PACS;
governamentais, coor- atendimento as
N . . ¢ Equipes da ESF/PACS;
denacbes de peculiaridades locais.

programas.
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regido. ESF/PACS; e parcerias
) . Possibilitar a troca de
Ampliar as rodas de Reunibes com todos os membros . )
. ) experiéncias, atualizacéo
Educacdo Permanente |das equipes de ESF/PACS para o - o e Coordenacéo da
o profissional, responsabiliza-|Materiais Mensal
envolvendo a rede de grupos de estudo e/ou atividades| _ o ESF/PACS; e parcerias
) ) cao profissional e a
Servicgos. inerentes ao trabalho. ] )
integracéo das equipes.
Manter a Capacitacao )
o ) ¢ SMS, em parceria com a
dos profissionais de o
. ) Cadastrar os profissionais das ) SESA,;
nivel superior atuantes ) _ |Capacitar 100% dos
) equipes no Curso de Pos- o o e Coordenacéo da i
nas equipes de ESF, . . ., . |profissionais atuantes nas Materiais Continuo
) graduagdo em Atencdo Primaria ) ESF/PACS;
para atendimento de ) equipes de ESF/PACS.
) . _ |oferecido pela SESA. ¢ Profissionais das Equipes
gualidade ; valorizacdo
_ de ESF/PACS
profissional.
Providenciar insumos )
. Levantamento junto aos
necessarios para o i .
) ) profissionais das equipes, dos|Ofertar a populagédo um o
atendimento humaniza- o ) ) ) Materiais; .
) materiais, insumos e|atendimento de qualidade e . e SMS e parcerias; Continuo
do nas Unidades de ) ) ) Fisicos.
) equipamentos faltosos na rotina de|humanizado.
atendimento das
) trabalho.
equipes de ESF/PACS.
Informar as|Divulgacdo na midia local e/ou|Orientar a populacdo sobre o .
) o o ) o e Coordenacéo da
Comunidades sobre a|distribuicdo de materiais|funcionamento da ESF.|Materiais; i
. ) . L ESF/PACS; Continuo
politica de|educativos ef/ou reunibes nas|Favorecer a descentralizacdo
. . . N . ¢ Equipes da ESF/PACS;
funcionamento dajcomunidades. da atencdo a saude da
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ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA E AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE

Responséavel: Karina Lucia Silva Souto

epidemioldgico da

das areas da ESP/PACS.

todas as areas do Municipio.

e Coordenacéo da

ACAO ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL PRAZO
Realizacdo de novo Processo ¢ SMS, em parceria com a
Nova Selecdo de ACS ) o
) Seletivo Pablico para selecdo de |Alcancar uma cobertura de Humanos; SESA,; 1° semestre
para suprimento de . o
ACS para areas descobertas e 100% da populacéo. Materiais; ¢ Coordenacéo da de 2012
vagas.
para cadastro de reserva. EFS/PACS e parcerias.
Atualizagdo das” Fichas ¢ Coordenacéo da
Programar escala para os ACS o o o
A" de Cadastramento e ) Manter o perfil epidemiologico|Materiais; ESF/PACS;
) ) para o comparecimento na sala de ) ) Mensal
revisdo dos registros no | . da populacéo atualizado. Tecnoldgico ¢ Equipes da ESF/PACS
informacé&o (SIAB).
SIAB. e Digitadora do SIAB
) ) S ¢ SMS;
. Organizacdo do Prontuario da|Viabilizar o acesso a
Implementacéo do . ) ) . o e Coordenacéo da .
. . Familia nas equipes delinformagbes num contexto|Materiais Continuo
Prontuério da Familia. o ) ESF/PACS
ESF/PACS. biopsicosocial.
¢ Equipes da ESF/PACS
Implementacdo do perfil ) ) o ) ) Realizag&o do Diagnostico e SMS
. Realizar o diagndstico situacional| ) o )
geografico e Situacional e mapeamento de |Materiais ¢ Equipes da ESF/PACS; 01 ano
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, fisioterapeuta,psicélogo, para | grupo, jaA a enfermeira ter multidisciplinar da
SMSAC.

um diagnostico pré e pés o uma freqiiéncia diaria a cada
desenvolvimento do programa | atividade para melhor

de atividade fisica. acompanhamento.
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Trekking Promover a vivéncia de um | Serao realizadas as | Cartaz- Lanche- Valor Educador Outubro
Afonsoclaudense Trekkin no municipio de | inscricdes limitadas para 10 | Camisa do evento- referente | fisico:Polyane
9 P ¢ P programacd | Alves Bissoli
Afonso Claudio, com vistas a | equipes com entrega dos | Andncios- o do evento
A . : Parcerias-
estabelecer novas experiéncias | regulamentos. As equipes | Adesivos- Sadde
de esporte de aventura como | serdo compostas | Squeeze- Meio  Ambiente;
. . . . . Turismo, Esporte,
uma pratica de atividade fisica | obrigatoriamente  por 5 Consorcio do Rio
alternativa. membros residentes em Guandu.
Afonso Claudio maior de
idade. Antes da prova sera
realizada uma reunido com
0S  representantes  das
equipes. No dia da prova as
equipes devem chegar ao
local do evento com 1lh de
antecedéncia. Apds o trajeto
pré estabelecido sera
realizado a contabilizagédo
dos pontos para determinar
a equipe camped para a
premiagéo.
Trabalho multidisciplinar Acompanhamento de O acompanhamento sera | Consultas médica | PMAC Educador Anual
rofissionais como; feito de acordo com a pela Secretaria de fisico:Polyane
P ’ Saude. Alves Bissoli
médico,enfermeira,nutricionista | necessidade especifica do E Equipe
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Festival da Melhor Idade | Comemorar o dia do idoso, | Serd iniciada com uma | Cartaz- Lanche- Valor Educador fisico: | Outubro
através de atividades corporais | carreata com carros antigos | Camisa do evento- referente  a | Polyane Alves
P 9 programacd | Bissoli
e acbes de salde relacionada | pelas ruas da cidade. | Andncios- o do evento
a terceira idade. Teremos oficinas de bocha, | Brindes- . ,
Parcerias- Saude,
volei de toalha, jiu jitsu | Adesivos- Esporte e Acgéo
(defesa pessoal), Social.
alongamentos, ginastica,
jogos de mesa (domind,
baralho), bingo, orientacbes
em saude (Enfermeiras,
psicologa, nutricionista), Em
parceria com a Acéo Social
também serd realizado um
lanche, forr6 e atividades
dos grupos de terceira
idade.
Jogos Municipais da | Sera realizado como As  competicbes  serdo | Cartaz- Lanche- Valor Educador Setembro
Melhor Idade Co . . : referente  a | fisico:Polyane
as eliminatérias para estabelecidas a partir das | Camisa do evento- ~ . .
programacd | Alves Bissoli
os Jogos Estaduais atividades que sao | Andncios- o do evento
. . Parcerias-
dos ldosos. desenvolvidas com os | Brindes- .
Esporte e Saude.
idosos nos grupos de | Adesivos-
Convivéncia. Squeeze-

Boné-
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informacg&o-
Propaganda
cidade-Anuncio;
Cartaz;

na

Projeto Corpo e Mente Promover acoes Sera realizada atividades | Camisa do evento Valor Educador fisico: | Fevereiro
N . corporais e também secdes | Material de | referente a | Polyane Alves | Maio
voltadas a qualidade ~ < . . ) .
de reflexdo e educagdo em | papelaria programacd | Bissoli Outubro
de vida dos salde relacionado a temas | Brindes o do evento | Psicéloga: Lidiane | Dezembro
de saude do trabalhador. Bombons Araujo Silva
trabalhadores, de
Carro
forma a incorporar 0s Lanche
aspectos biologicos,
psiquicos e sociais.
Caminhada da Rota do | Propiciar & populagdo de | As inscricbes serdo | Cartaz- Valor Educador fisico: | Agosto
Empocado S oA . . referente  a | Polyane Alves
Afonso Claudio a vivéncia em | realizadas com | Kit de lanche e programaca | Bissoli
uma caminhada ecoldgica | antecedéncia. No dia da | hidratagéo- o do evento
orientada, com vistas a | caminhada serd realizada | Camisa do evento- . ,
Parceria- Saude e
estabelecer novos | afericdo de PA, aquecimento | Anuncios- Esportes
conhecimentos sobre atividade | e alongamentos, distribuicdo | Brindes-

fisica e esporte associada a

guestdo ambiental.

de kits de hidratagcdo e em
seguida a caminhada.

Ao final serda realizado
novamente a afericdo da PA
e alongamentos final e

relaxamento.
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Aulas de Hidroginastica | Aulas personalizadas para os | Aulas de intensidades | Renovacéo do | R$4.000,00 | Educador fisico: | Anual
grupos de exercicios(citados | diferenciadas,lidicas e | contrato em Abril Mensal Polyane Alves
acima), focando sempre suas | explosivas de acordo com o Bissoli
necessidades fisiolégicas. grupo.A evolugcdo sera de R$
acordo com a turma.Aulas 48.000,00
de 50 a 60 min. Anual
Programa de Ginastica | Exercicios de alongamento e | Serd realizado em cada | Profissional Recurso Educador Anual
Laboral para os relaxamento de forma ludica e | setor uma vez por semana proprio Fisico:Polyane
servidores publico recreativa. Desenvolvidas no | com duragdo de no minimo Alves Bissoli
ambiente de trabalho. 10 minutos e méximo de 20
minutos,no decorrer do ano.
Dia Nacional do Evento na cidade relacionado a | Programagcdo do dia na | Camisa do evento- Valor Educador Més-
exercicio fisico pratica de atividade fisica como | praga com oficinas de | Frutas- referente a fisico:Polyane Novembro
incentivo para a populacéo | atividade Agua- programaca Alves Bissoli e
aderir modos de vida | fisica,alimentacdo,prevencd | Brindes-camisa ou | o do evento equipe
Dia nacional de combate | saudaveis. Focando al|o do cancer,avaliacdes | boné multidisciplinar da
ao cancer prevencdo do Cancer e | rapidas,palestras. Folheto de SMSAC
agravos nao transmissiveis. informacg&o-
Propaganda na
cidade-
Material de
papelaria
Cartaz
Dia Mundial da atividade | Evento realizado na | Programacédo do evento na | Camisa do evento- | Valor Educador Més- Abril
fisica cidade,para  mobilizacdo e | praga com informacfes de | Faixa,; referente  a | fisico:Polyane
conscientizacdo da populacdo | todos os tipos de trabalho | Baner; programacd | Alves Bissoli
em relacdo a saude e atividade | desenvolvido pela equipe de | Material de | odoevento |E Equipe
Dia mundial da Saude fisica. saude. Com palestras e | Papelaria; multidisciplinar da
oficinas praticas. Frutas- SMSAC.
Agua-  Garrafinha
personalizada
Folheto de
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propiocepc¢ao. programa direcionado e 48.000,00
especifico focando a Anual
melhora e evolugdo do
aluno. Podendo variar de
acordo com a evolucao.
Aulas de 50 a 60 min.
Programa de exercicio | Exercicios para fortalecimento | O programa sera | Renovagao do | R$ 4.000,00 Educador Anual
para gestantes dos musculos | desenvolvido de acordo com | contrato em Abril Mensal fisico:Polyane
abdominais,flexibilidade, forca | a capacidade e a Alves Bissoli
e resisténcia de | necessidade da  aluna. R$
MMIl,lombar.Exercicios Sendo um programa 48.000,00
posturais e respiratérios. direcionado e especifico Anual
focando melhor qualidade de
vida e contribuicdo para o
parto. Aulas de 40 a 50 min.
Programa de exercicio | Exercicios personalizados para | O programa serd mais | Renovacao do | R$ 4.000,00 Educador Anual
para prevencéo o] grupo,com atividades | intenso respeitando o limite | contrato em Abril Mensal fisico:Polyane
aerdbia,exercicios de forca e | de cada aluno,mais sempre Alves Bissoli
resisténcia,flexibilidade e | focando no melhor R$
propiocep¢ao.Sendo exercicios | desempenho possivel. 48.000,00
mais intensos e explosivos | Sendo um programa Anual
focando a melhora da | direcionado e especifico,
qualidade de vida e a|com avancos mais rapidos.
prevencdo de agravos nao | Aulas de 50 a 60 min.
transmissiveis.
Programa de exercicio | Exercicios personalizados para | O programa sera | Renovagao do | R$ 4.000,00 Educador Anual
para a terceira idade o] grupo,com atividades | desenvolvido respeitando o | contrato em Abril Mensal fisico:Polyane
aerdbia,exercicios de forca e | limite do aluno. Sendo um Alves Bissoli
resisténcia,flexibilidade e | programa direcionado e R$
propiocepcao, agilidade e | especifico focando a 48.000,00
concentracéo. melhora e evolugdo do Anual
aluno.Podendo variar de
acordo com a
evolugdo.Aulas de 40 a 60
min.
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as atividades.Seguido de
encaminhamento médico e
exames se nhecessario.A
reavaliacdo consiste em
analisar o desenvolvimento
do aluno.
Programa de exercicio | Exercicios personalizados para | O programa sera | Renovagao do | R$ 4.000,00 Educador Anual
para obesos o] grupo,com atividades | desenvolvido de acordo com | contrato em Abril Mensal fisico:Polyane
aerdbia,exercicios de forca e | a patologia e a necessidade Alves Bissoli
resisténcia,flexibilidade e | do aluno. Sendo um R$
propiocepc¢ao. programa direcionado e 48.000,00
especifico focando a Anual
melhora e evolugdo do
aluno.Podendo variar de
acordo com a
evolugdo.Aulas de 50 a 60
min.
Programa de exercicio | Exercicios personalizados para | O programa sera | Renovagao do | R$ 4.000,00 Educador Aanual
para hipertensos o] grupo,com atividades | desenvolvido de acordo com | contrato em Abril Mensal fisico:Polyane
aerdbia,exercicios de forca e | a patologia e a necessidade Alves Bissoli
resisténcia,flexibilidade e | do aluno. Sendo um R$
propiocepc¢ao. programa direcionado e 48.000,00
especifico focando a Anual
melhora e evolugdo do
aluno.Podendo variar de
acordo com a
evolugdo.Aulas de 50 a 60
min.
Programa de exercicio | Exercicios personalizados para | O programa sera | Renovagao do | R$ 4.000,00 Educador Anual
para diabéticos o] grupo,com atividades | desenvolvido de acordo com | contrato em Abril Mensal fisico:Polyane
aerdbia,exercicios de forca e | a patologia e a necessidade Alves Bissoli
resisténcia,flexibilidade e | do aluno. Sendo um R$
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ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSO FONTE AREA PRAZO
ORCAMENTARI RESPONSAVE
@) L
Palestra/conscientizaca | Palestra sobre atividade fisica | Realizagdo no Inicio do Recursos Educador fisico: | Semestral
o] e sua importancia, e demais o - préprios Polyane Alves
programa de atividade fisica . .
temas que envolvem Bissoli
patologias e atividade fisica e para que os participantes
beneficios do exercicio
possam compreender a
importancia do mesmo. E no
decorrer do projeto
relacionar palestras com
temas multidisciplinares para
educar os participantes do
projeto.
Avaliacdes e Primeiro contado com o | Copias das fichas| Recursos Educador Semestre
reavaliagfes o - de avaliacdo- Xerox préprios fisico:Polyane
programa de atividade fisica, | icsoli
Anamnese e testes sobre a Alves Bissoli

saude e capacidade fisica do

individuo.

para analise da capacidade
fisica dos participantes e
para manter um

acompanhamento  durante




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Z=PREFEITURA DE AFONSO CLAUDIO
ADM. 2009-2012

BUNTOS
CONSTRUINDO UM MUNICIPI0 MELHOR

-Capacitacao de ACS

- Realizar capacitagéo
dos ACS para

identificac&o de casos.

- Atingir 100% dos ACS

R$ 200,00

Proprios

Anual




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PROGRAMA MDDA

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: NUBIA SILVA BARCELOS

I~ I'BEFEITUREn HE‘JHZ%SU CLAUDIO

I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

nas Creches, escolas
Municipais e

Estaduais e bairros .

formas de contagio,

prevencgao

creches

disponiveis

PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL (Mensal,
(0 que fazer) (como fazer) (Quarto & em que tempo) (Recursos Pr(?prios ou (Coordenacéio) Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
Monitorar os casos -A monitorizagao Registrar 100% dos casos Recurso ja Programa MDDA | Continuo
de diarréia ocorrera através das de diarréia e notificar os existente
equipes de ESF e do surtos
Hospital que
preencheram o
formulario especifico e
encaminharam a
coordenacgao do
programa
Atividade educativa Esclarecimento sobre as | Atingir 100% das Escolas e Recursos ja Préprios Semestral




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Z=PREFEITURA DE AFONSO CLAUDIO
ADM. 2009-2012

= —

BUNTOS
CONSTRUINDO UM MUNICIPI0 MELHOR

de vacina

mudancgas que

ocorreram.

campanhas de vacina




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

I~ PBEFEIT"BEDHEBMZ%SU cLAuDIo

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

I

Campanhade
Vacinagao contra a
Poiomielite ( etapa

Unica)

- Divulgagéo da
campanha através das
radios locais.

- Colaboracéo dos ACS
- Colaboracao das
equipes de ESF.

-Cobertura vacinal de 95%
das criangas de 6 meses a
menores de 5 anos de
idade.

- Recurso federal

disponivel

Coordenacao de

Imunizacdo

Trés semanas
Dia “D” 16" de

Junho

Campanhade

Divulgagéo da campanha

-Completar os esquemas

- Recurso federal

Coordenacao de

Uma semana

Multivacinacao através das radios locais. | vacinais de cerca de 80% disponivel Imunizacéo Dia “D” 18 de
-Colaboragéo dos ACS das criancgas na faixa etéaria agosto
- Colaboracao das de 6 meses a 4 anos de
equipes de ESF. idade
Instalacdo do SIS— - Informatizacéo da Sala -Registra, por faixa etaria, as | - Recurso federal | Coordenacdo de | Anual
PNI de vacina. doses de imunobiolégicos disponivel Imunizac&o
aplicadas.
-Calcula a cobertura vacinal,
por unidade basica.
-Informagdes sobre rotina e
campanhas, taxa de
abandono e envio de
boletins de imunizagéo.
Capacitacao dos - Atualizar os A capacitacdo devera - Recurso federal | Coordenacéo de Anual

profissionais da sala

profissionais quanto as

ocorrer antes das

disponivel

Imunizacéo




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo

~=PREFEITURA DE AFONSO CLAuDIO

I

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE FUNTOS
et ol L
IMUNIZACAO
PROFISSIONAL RESPONSAVEL: NUBIA SILVA BARCELOS
ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL PRAZO
AQAO PROPOSTA (como fazer) (Quanto e em que tempo) (Recursos Proprios ou (Coordenacéo) (Mensal, Bimestral,

vacinais de todas as

vacinas disponiveis.

campanhas.
- Colaboracéo dos ACS
- Colaboracao das

equipes de ESF.

populagéo especifica para

cada vacina

disponivel

Imunizacéo

(0 que fazer) Federais) Semestral ou Anual)
Vacinar adultos de -Realizar campanhas de | - Vacinar cerca de 80% da | - Recurso federal | Coordenagéo de Continuo
até 30 anos de idade | informacgédo sobre a populacdo com essa faixa disponivel Imunizacao
contra a Hepatite B vacina. etaria.
- Solicitar colaboragéo
das equipes de ESF
Atingir as metas - Realizacéo de - Vacinar cerca de 90% da - Recurso federal | Coordenacéo de Continuo

Campanhade
Vacinagao contra

Influenza

Divulgacdo da campanha
através das radios locais.

-- Colaboracéo dos ACS

- Colaboracéo das equipes de
ESF.

-Cobertura de vacinacao de
80%, em todos 0s grupos

com vacina disponivel

- Recurso federal

disponivel

Coordenacao de

Imunizacéo

Trés semanas
Dia ‘D" 28 de
Abril.




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

’:PBEFEITUREDHE&I%IZISU CLAuDIO

I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

- Busca Ativa das - Identificagéo de - Identificar o maior - Recurso ja Coordenagéo de Continuo
criangas criangas com problemas | n° de criangas com disponivel Proprios Saude da Crianca
desnutridas e com de desenvolvimento problemas de
sobrepeso desenvolvimento
-Comemoragéo Dia - Programar as - Realizagdo no dia | R$ 1.000,00 Proprios Coordenagéo de Dia das
das Criancas atividades 12/10/2012 Saude da Crianca criangcas
comemorativas
- Verificar o cartéo de
- Grupo de vacinagao;
Puericultura - Orientagao quanto os
principais problemas na R$ 5.000,00 Proprios Coordenagéo de Mensalmen
infancia; - Atingir 80% das Saude da Crianca
. te
- Acompanhamento do | criangas de 0 a 5
crescimento e
desenvolvimento
- Solicitar colaboracéo
do PSF
- promover agdes que Coordenagéo de 1 semana
- Semana Mundial | estimulem o aleitamento | - Realiza¢céo do dia R$ 200,00 Proprios Saude da Crianca do més de
do Aleitamento materno 06 ao dia 10 de agosto

Materno

agosto de 2012




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

SAUDE DA CRIANCA

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: NUBIA SILVA BARCELOS

I

~=PREFEITURA DE AFONSO CLAuDIO

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

AGAO PROPOSTA ATIVIDADES RECURSO FONTE AREA PRAZO
(0 que fazer) (como fazer) METAS ORCAMENTARIO (Recursos Préprios ] (Més/Bim./
(Quanto e em que tempo) ou Federais) RESPONSAVEL
(R9$) Sem./Ano)
- Palestra sobre temas
- Atividade variados usando - Percorrer 100% das o Coordenacao de | Semestral
Educativa em linguagem apropriada creches, escolas R$ 3.000,00 Proprios Saude da Crianca
Creches, escolas para a idade; Municipais e
de Ensino - Solicitar colaboragéo Estaduais
Fundamental das equipes de ESF
- Solicitar a colaboragéo
- Visita Domiciliar do Hospital quanto a _ Visitar 100% dos - Recurso ja Coordenacéo de
aos RN até o 7° dia Notificagédo dos RN até 07° di disponivel, cobrir Proprios Saude da Crianca .,
Nascidos Vivos; ate o/ dia apenas o gasto com juntamente coma | continuo
- Solicitar a colaboragéo combustivel Coordenacéo de
do Programa de Saude Saude da Mulher
da Mulher e ESF
- Através de demanda
- Consulta de espontanea e Coordenagéo de
Puericultura agendamento. i Aten_d(_ar 190% das | _ R$ 2.000,00 para Saude da Crianca Continuo
~ solicitagbes e N L
- Colaboracédo dos ACS aquisicao de Préprios

agendamentos

equipamentos




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo

#=PREFEITURA Il! RFONSO

..' \‘\ﬁ\

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE .ll.l“'l',ils
CONSTRUINDO UM MURIGIPIO MELHOR
-Distribuicao das - A distribuicdo sera através de | - Atender os adolescentes R$ 500,00 | Coordenacao Semestral
Cadernetas de Saude acOes realizadas nas escolas. que frequentam as Saude do

dos Adolescentes

escolas.

Adolescente




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo

’:PBEFEITUREDHE&I%IZISU CLAuDIO

I

adolescentes.

adolescentes.
-Solicitar colaboragéo das
equipes ESF.
-Divulgagéao da campanha

através das radios.

freqientam as escolas.

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE BUNTOS
CONSTRUINDO UM MURIGIPIO MELHOR
SAUDE DO ADOLESCENTE
PROFISSIONAL RESPONSAVEL: NUBIA SILVA BARCELOS
ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL PRAZO
AQAO PROPOSTA (como fazer) (Quanto e em que tempo) (Recursos (Coordenagéo) (Mensal,
(o que fazer) Proprios ou Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
Atividade educativa nas | - Formar parceria com as - Percorrer toas as escolas | R$ 1.000,00 | Coordenagéo Semestral
escolas de Ensino escolas. Saude do
Médio, sobre temas de | - Palestra sobre temas variados Adolescente
saiide que interessam | USand0 inguagem apropriada
os adolescentes. - Solicitar colaboragéo do ESF
Campanhas de -Percorrer as escolas, -Vacinar toda a populagao Recurso Coordenacéao Anual
vacinacdo voltadas para | realizando a vacinacao dos de adolescentes que Disponivel | Saude do

Adolescente e de

Imunizacao




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

’:PBEFEITUREDHE&I%IZISU CLAuDIO

I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

ATENDIMENTO AMBULATORIAL NUTRICIONAL

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Isamara Barros de Moura Pegado

PRAZO
AGCAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSOS | pesponsAveL | (Mensal
(0 que fazer) (como fazer) (Quarto & em que tempo) (Recursos Pr(?prios ou (Coordenacao) Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
Aquisicao de Compra de material Compra de adipometro Proprios SMS/ Nutricionista | Imediato
material operacional necessario ao (modelo a ser referenciado)
atendimento qualificado. e trena antropomeétrica
Aquisicao de Elaboragéo de material 100% da demanda Proprios SMS Continuo

material operacional

e educativo

de gréfica inerente ao
atendimento/agoes:
folders, informativos,
assim como impressos
operacionais ja

informados

ambulatoral
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Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Z=PREFEITURA DE AFONSO CLAUDIO
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KX AL

BUNTOS
CONSTRUINDO UM MUNICIPI0 MELHOR

perfil em Saude.

Saude e Digitador

Realizagéo de reunido
com beneficiarios do
programa. Levando
orientacdo, discutindo os
principais problemas e

esclarecendo duvidas.

Esclarecer 100% dos

guestionamentos do grupo.

Proprios

SMS, SMAS,
Coordenacgéo do
Bolsa Familia na

Saude

Anual




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

~=PREFEITURA DE AFONSO CLAuDIO

I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

PROGRAMA CONDICIONALIDADES EM SAUDE DO PROGRAMA BOLSA FAMILIA

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Isamara Barros de Moura Pegado

PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL (Mensal,
(0 que fazer) (como fazer) (Quanto e em que tempo) (Recursos Pr(?prios ou (Coordenacéio) Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
Fortalecimento Aquisicao de balangas Aquisicao de 40 balangas Federais e SMS, SMAS, Imediato
operacional das moveis para ACS e moveis para completar Proprios Coordenagéo do
condicionalidades da manutencgao imediata demanda necesséria Bolsa Familia na
Saude no Programa das ja existentes. (modelo a ser referenciado) Saude
Bolsa Familia Contratagdo de Digitador exclusivo e agil Proprios ou do SMS, SMAS,
profissional capacitado para atuar no programa. indice de Gestdo | Coordenagio do
(digitador). Descentralizada | Bolsa Familia na
(IGD) Saude
Acompanhamento Acompanhamento da Acompanhar 80 % das Proprios SMS, SMAS, Semestral
das familias familia pela equipe familias beneficiarias com Coordenagéo do
beneficiarias com UBS/ESF. perfil em saude Bolsa Familia na




#=PREFEITURA Il! RFONSO

PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO XX \‘\ﬁ/\{\
Estado do Espirito Santo i
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE juu'ros
CONSTRUINDO UM MUNICIPIO MELHOR
Prestar contas (on line) Referenciar 100% dos Proprios Coordenacéo Mensal
sobre a distribuicédo de suplementos distribuidos. PNSF/ NASF

suplementos.




~=PREFEITURA DE AFONSO CLAuDIO

KX AL

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PROGRAMA NACIONAL DE SUPLEMENTACAO DE FERRO (PNSF)

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Isamara Barros de Moura Pegado

PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSOS | pesponsAveL | (Mensal
(0 que fazer) (como fazer) (Quarto & em que tempo) (Recursos Pr(?prios ou (Coordenacao) Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
Ampliagéo e Distribuicéo profilatica de | 100% das criangas entre 6 Feral e Préprios | Coordenagao Continuo
Fortalecimento do xarope de sulfato ferroso. | e 18 meses atendidas pela PNSF/ NASF
PNSF equipe ESF/UBS.
Distribuicdo profilatica de | 100% das puérperas até o Feral e Préprios | Coordenagao Continuo
comprimidos de sulfato 3° més pos parto ou pos PNSF/ NASF
ferroso aborto.
Distribuigdo profilatica de | 100% das gestantes (apds Feral e Préprios | Coordenagao Continuo
comprimidos de &cido 202 semana gestacional) PNSF/ NASF
félico inscritas no pré natal.
Realizar capacitagéo de 100% das equipes UBS/ Proprios Coordenagéo Anual
equipe NASF. PNSF/ NASF




ZPREFEITURA DEAFONSO CLAUDIO
PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO 6 & &) = /«//\k
Estado do Espirito Santo ) Xx 1 "
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE BUBNTOS
CONSTRUINDO UM MURIGIPIO MELHOR
prevencao a doencas entre outras

junto a grupos

especificos.

Realizar 80% das criangas menores Préprios Coordenacgéo do Anual
acompanhamento de cinco anos moradoras SISVAN / NASF
antropomeétrico e das &reas cobertas pelos
levantamento do Agentes Comunitarios de

consumo alimentar de Saude.

criangas menores de

cinco anos.
Ampliar equipe para Convocagédo de um técnico e Proprios SMS Imediato
acOes programadas um digitador exclusivo para

o0 SISVAN




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO

Estado do Espirito Santo

I~ PBEFEIT"REBHEOMZ%SU CLAUDIO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE BUNTOS
CONSTRUINDO UM MURIGIPIO MELHOR
PROGRAMA DE VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Isamara Barros de Moura Pegado
PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL (Mensal,
(0 que fazer) (como fazer) (Quarto & em que tempo) (Recursos Pr(?prios ou (Coordenacao) Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
Expanséo e Aquisicao de Equipar 100% das Unidades SMS, Anual
Fortalecimento do equipamento ESF com material Coordenacéo
SISVAN necessario a coleta de Municipal do
dados e operacionalizacao SISVAN e NASF.
do SISVAN.
Capacitar equipe ESF Levar o SISVAN a 100% das Proprios Cooredenacéo Anual
para atuacdo no SISVAN ESF em funcionamento Municipal do
SISVAN e NASF
Realizar agdes de 100% dos participantes de Proprios Coordenagéo do Mensal

promocéao da

alimentacdo saudavel e

grupos de apoio organizado

por diversas coordenagoes.

SISVAN/ Mulher/
Crianga/ Hiperdia
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BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

I

8. Fortalecer processo
de descentralizacdo das
acOes de VISA.

1- Patrticipar do processo de
pactuacéo das acbes de VISA.

AcOes de VISA
descentralizadas.

R$ 1.000,00
Recursos Proprios

Coordenador da
VISA

Exercicio 2012

9- Divulgacéo de alerta
sanitéario.

9.1- Estabelecer e programar
procedimentos de divulgacdo de
alerta sanitério.

Alertas sanitarios

Coordenador da

Exercicio 2012

9.2- Encaminhar o alerta para os | divulgados. Sem 5 VISA / Equipe da
meios de comunicacao (radio, em onus. VISA
TV, sites).
10- AcBes de 10.1- Promover maior integracéo
notfcaco, mvestgacio | SRS ISRl
e inspecdo conjuntas agées conpuntas prog & Ac0es conjuntas Coordenador da Exercicio 2012
com a Vigilancia & I ' executadas. Sem 6nus VISA / Equipe da
Epidemioldgica e 10.2- Executar as acoes ' VISA
Ambiental. programadas.
11- Participar dos 11.1- Definir conjunto de
processos de educacéao !nform?gﬁes de VISA para
destinados as equipes INSETCa0 NOS processos de Informagdes educativas Sem onus. Equipe da VISA Exercicio 2012
de saude da familia e ggusc::jg;:;;?;rﬁ?iz iscesqmpes inseridas.
agentes comunitarios de '
salde.
12- Intervir no risco .
sanitario em parceria com 12.1- Promover parcerias com 0S
. orgaos afins para execucéo de . .
agricultura, saneamento, atividades de intervencio no rsco Parcerias estabelecidas.
educacédo, meio ambiente, ¢ Sem 6nus. Equipe da VISA Exercicio 2012

ciéncia e tecnologia, etc.

sanitario.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

I

3. Propor a aquisicéo de
uma impressora
multifuncional para
VISA.

3.1- Encaminhar pedido/oficio a
secretaria de saude.

3.2- Acompanhar a tramitacdo do
pedido/oficio.

Impressora entregue a
VISA.

R$
600,00
Piso Estruturante

Coordenador da
VISA

Exercicio 2012

4. Propor a aquisicdo de
uma camera fotografica
digital para VISA.

4.1- Encaminhar pedido/oficio a
secretaria de saude.

4.2- Acompanhar a tramitacéo do
pedido/oficio.

Camera fotografica
entregue.

R$
500,00
Piso Estruturante

Coordenador da
VISA

Exercicio 2012

5. Manter o cadastro de
estabelecimentos

5.1- Implementar o médulo de
cadastro do SINAVISA.

Cadastro atualizado.

Coordenador da

Exercicio 2012

atualizado. 5.2- Atualizar os dados Sem o6nus. VISA /\/I?quipe da
cadastrais.
6.1- Identificar as necessidades $
de capacitacéo. R
1.500,00 Coordenador da

6. Elaborar e executar
Plano de Capacitacdo.

6.2- Priorizar capacitacfes para
as acdes assumidas pelo servico
da VISA.

6.3- Programar 0os processos e
planejar as capacitacoes.

Equipe capacitada.

Piso Estruturante

VISA / Equipe da
VISA

Exercicio 2012

7. Participar das
discussodes sobre o
controle social do SUS.

7.1- Pautar temas de interesse
da VISA no Conselho de Salde.

7.2- Participar das atividades
promovidas pelo Conselho de
Saude.

Apoio do CMS as acdes
de VISA.

Sem 6nus.

Coordenador da
VISA / Equipe da
VISA

Exercicio 2012
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DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA SANITARIA

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Rodrigo da Silva Garcia

’:PBEFEITUREDHE&I%IZISU CLAuDIO

I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

PRAZO
% ATIVIDADES RECURSOS i
AGAO PROPOSTA como fazen METAS RESPONSAVEL (Mensal,
como fazer Recursos Préprios ou Bimestral,
(0 que fazer) (Quanto e em que tempo) ( .p (Coordenacgéo)
Federais) Semestral ou
Anual)
1.1- Identificar o fiscal a ser
investido na funcéo legal.
1.2- Encaminhar a secretaria de
1. Propor que seja saude documento (minuta de
inserido mais um fiscal portaria) para
sanitario na equipe da investimento/designacao da Fiscal da VISA investido o Coordenador da -
. . ~ Sem onus. Exercicio 2012
VISA e seja investido na | funcéo. por ato legal. VISA
funcéo de autoridade 1.3- Acompanhar a Publicacdo
sanitéaria. do ato legal de investidura do
fiscal na funcéo.
2.1- Construir projeto de lei e
encaminhar a secretéria de
2. Propor a construgdo Sggt—jicom anhar a analise e Projeto de lei aprovado e Coordenador da
de um novo Cédigo X P ) b Sem 6énus. VISA / Equipe da | Exercicio 2012

Sanitario Municipal.

parecer do departamento juridico
e camara municipal.

2.3- Implantar o novo Cdadigo
Sanitario Municipal.

implantado.

VISA
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de Saude Mental (Grupo
para os familiares de
esquizofrénicos, Grupo de
Alcoolismo e Dependéncia
Quimica)

Fortalecimento do
Programa Municipal de
Saude Mental

Realizar oficinas
terapéuticas

Favorecer a integracdo dos
usuarios de saude mental, e
fortalecer a rede de apoio aos
mesmos.

PMAC

SMS e Coordenacéo
Municipal de Salde
Mental

Anual

Visitas domiciliares

Realizar busca ativa da
demanda de saude mental,
alcool e outras drogas,
levantadas no ano de 2011,
junto a ESF, buscando
oferecer apoio psicoldgico
aos usuarios e familiares

Realizar visitas para o
estreitamento de vinculos com os
usuarios e seus familiares, com
vistas a implementacao das acdes
desenvolvidas pelo programa.

PMAC

SMS e Coordenacéo de
Saude Mental junto a ESF

Anual
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Promover campanha
relacionada ao Programa
em data especifica como no
Dia Mundial da Saude
Mental (10 de outubro)

Informar, mobilizar e fortalecer a
comunidade acerca da importancia
de cuidados relacionados a saude

mental.

Sensibilizar contra a prética de
preconceito aos usuarios com
transtornos mentais.

PMAC

SMS, Coordenacéo
Municipal de Saude
Mental e demais
Coordenacoes de
Programas de Saude

Anual

Promover articulacbes com
os diversos equipamentos
que compOe a rede
socioassistencial do
municipio

Fortalecer a rede socioassistencial,
visando consolidar parcerias para
implementar as acdes voltadas a
psicologia

PMAC

SMS, Coordenacéo
Municipal de Saude
Mental e demais
dispositivos da rede
socioassistencial

Anual

Estimular as Politicas
Pudblicas Municipais
permanentes na area de
alcool e drogas e de saude
mental

Mobilizar e fortalecer a comunidade
para prevencao e o tratamento de
situacdes de uso de alcool e
drogas, assim como promover a
reinsercdo social de usuarios
acometidos por transtornos
mentais.

PMAC

SMS, Coordenacéo
Municipal de Saude
Mental e demais
Coordenacoes de
Programas de Saude

Anual

Realizar agbes
socioeducativas de
prevencédo e promocéo da
salide sobre tematicas
referentes ao uso de alcool
e drogas

Sensibilizar a comunidade sobre os
maleficios referentes ao uso de
substancias psicoativas, visando a
prevencéo da drogadicéo e a
promocao de saude.

PMAC

Coordenacdo Municipal de
Saude Mental e demais
Coordenacoes de
Programas de Saude

Anual

Realizar Grupos de Apoio e
atendimentos
psicoterapéuticos aos
pacientes e familiares
pertencentes ao Programa

Proporcionar um momento de
escuta e troca de experiéncias a ao
publico alvo

PMAC

SMS e Coordenacéo
Municipal de Saude
Mental

Anual
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ACAO

ATIVIDADES

METAS

RECURSOS

RESPONSAVEL

PRAZO

Fortalecimento do
Programa Municipal de
Saude Mental

Capacitar equipe de ESF,
Equipe de Salde Mental e
SUAS para identificacéo,
avaliacédo e
encaminhamento dos
casos, junto a Coordenacao
Estadual de Saude Mental.

Promover o acolhimento e
tratamento adequado do publico
alvo

PMAC

SMS, Coordenacéo
Municipal de Saude
Mental, ESF

Anual

Divulgar as acoes
relacionadas ao Programa,
através de elaboracao e
distribuicdo de material
informativo e meios de
comunicacao (radio local).

Oportunizar o acesso de 100% da
populacao as informacdes, visando
conscientiza-la sobre a existéncia
do servico e a importancia de
buscé-lo.

PMAC

Coordenacdo Municipal de
Salde Mental/Equipes
ESF

Anual

Promover campanha
relacionada ao Programa
em data especifica como na
Semana de Prevencdao as
Drogas

Informar, mobilizar e fortalecer a
comunidade acerca da importancia
do combate ao uso de alcool e
drogas.

PMAC

SMS, Coordenacéo
Municipal de Saude
Mental e demais
Coordenacoes de
Programas de Saude

Anual
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demanda mais
especifica.
Visitas domiciliares Fazer analise e oferecer apoio Realizar visitas Anual
psicolégico aos usuarios solicitadas pelos Recursos Psicologia
encaminhados pela equipe profissionais da PMAC préprios
multiprofissional da PMAC, durante todo o ano.
através de visitas domiciliares
periddicas.
Promover palestras Viabilizar palestras em espacos De acordo com a Recursos Psicologia Anual
informativas envolvendo a | especificos, visando a prevencédo | demanda apresentada préprios
comunidade. e promocao de saude.
Apoio psicoldgico ao Viabilizar suporte psicolégico ao Oferecer suporte Recursos Psicologia Anual
grupo de gestante Programa de Saude da Mulher | psicoldgico as usuarias préprios
do programa,
procurando minimizar
davidas a cerca dos
aspectos psicolégicos
envolvidos na
gestacéo.
Grupos de Acolhimento Realizacdo de Grupos de Viabilizar Grupos de Recursos Psicologia Anual
Acolhimento, semanalmente Acolhimento para proprios
organizacéo da demanda de
atendimento psicologico.
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do Programa usuarios do programa,
procurando minimizar o

sofrimento.

Coordenacéo do
Programa de

Tabagismo

Apoio ao Programa de

Realizar oficinas terapéuticas Assistir aos portadores

Tuberculose e Hanseniase | para 0s usuarios pertencentes ao de tuberculose e Recursos Psicéloga Simone Anual
Programa. hanseniase, através de préprios Gomes Davel junto
oficinas terapéuticas a
junto a Coordenacéo Coordenacéo do
do programa, visando Programa de
minimizar o sofrimento Tuberculose e
desencadeado pela Hanseniase
doenca.
Realizacdo de Grupos Realizar Grupos Terapéuticos Oferecer atendimento Anual
Terapéuticos aos usuarios | voltados para grupos especificos | psicoldgico, através da Recursos Psicologia
realizacdo de grupos préprios
terapéuticos, com o
objetivo de fortalecer
vinculos e trocas de
experiéncias entre os
usuarios.
Realizacéo de Realizar atendimentos Dar suporte individual Anual
atendimentos individuais individuais aos usuarios. aos pacientes que Recursos Psicologia

apresentem uma proprios
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Realizacdo de evento
comemorativo no Dia Nacional
do Agente Comunitario de Saude
(04 de Outubro).
Fortalecer a co-responsabilidade Oferecer suporte Recursos Psicéloga Simone Anual
Suporte psicolégico ao e 0 encorajamento dos pacientes | psicoldgico a todos os préprios Gomes Davel junto
Programa de Planejamento no processo de planejamento usuarios pertencentes a Coordenacéo do
Familiar familiar, através de técnicas aos Programas de Programa de
psicologicas. Planejamento familiar. Planejamento
Familiar
Apoio psicolégico as Viabilizar oficinas terapéuticas Oferecer suporte Anual
mulheres pertencentes ao para as usuarias do Programa psicologico a todas as Recursos Psicéloga Simone
Programa de Salde da junto a Coordenacédo de Saude | usuarias do programa, préprios Gomes Davel junto
Mulher, portadoras de da Mulher. procurando minimizar o a Coordenacéo de
Céncer de c6lo de Utero e sofrimento inerente ao Saude da Mulher
Cancer de mama. diagnostico de cancer.
Apoio psicoldgico ao Viabilizar suporte psicolégico ao Oferecer Recursos Psicéloga Simone Anual
Programa Saude do Idoso Programa de Saude do Idoso e | conhecimentos acerca préprios Gomes Davel junto
e Saude da Crianca Saude da Crianca da psicologia aos a Coordenacéo de
programas Saude da Crianca e
do Idoso
Participacdo no Programa Viabilizar reuniGes e oferecer Oferecer suporte Recursos Psicéloga Lidiane Anual
de Tabagismo suporte psicolégico aos usuarios | psicologico a todos os préprios Araujo Silva junto a
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PSICOLOGIA
RESPONSAVEIS: PSICQLOGA LIDIANE ARAUJO SILVA
PSICOLOGA SIMONE GOMES DAVEL
ACAO ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL | PRAZO
Implantacdo do Projeto: Evento comemorativo em data Promover um espaco
“Cuidando de Quem Cuida: especifica como no Dia do de escuta a todos os
Dando Voz e Valorizando o Servidor Publico (28 de profissionais de saude, Recursos Psicologia Anual
Profissional de Saude” Outubro), visando propiciar a visando minimizar o préprios
valorizacdo do servidor, através sofrimento psiquico
da motivagdo pessoal e inerente ao trabalho.
profissional.
Oficinas de Apoio Realizacdo de Oficinas Oferecer suporte Psicologia em Anual
psicolégico voltado ao Terapéuticas semanais em psicologico a todos os Recursos parceria com a
Agente Comunitario de parceria com a Coordenacao de | Agentes Comunitarios préprios Coordenacéo de
Saulde ESF. de Saude por tempo ESF.
indeterminado.
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Més de novembro

iniciaremos o 16°

grupo de tabagismo.

Encontros de grupos na us do

Bairro Sao Vicente.

Diminuir o nimero de
fumantes no municipio de

Afonso Claudio

Préprio e Estadual.

Coordenacéo do Mensal

programa de

tabagismo
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Dia 31 de maio (dia Paciata, saindo do bairro sédo Mobilizar as pessoas Secretaria de salude | Coordenacéo do Semestral.
mundial sem tabaco). vicente finalizando com fumantes para deixarem o e prefeitura programa de
Evento na praca Aderbal Galvéo. vicio. municipal tabagismo
Més de junho Diminuir o nimero de Proprio e estadual | Coordenacéo do Mensal
Iniciaremos o 14° Encontros de grupos na us do fumantes no municipio de programa de
grupo de tabagismo Bairro Séo Vicente. Afonso Claudio tabagismo
Tra_1ba|ha~rem_os nas escolas do Alcancar adolescentes Secretaria de salude | Coordenacéo do Semestral
Bairro Sao Vicente, com
Dia 29 de agosto Palestras, teatros apresentados antes de iniciarem o vicio e Prefeitura programa de
(dia nacional de pelas do tabaco. Municipal tabagismo
combate ao fumo) Ac_:s_, entrega _ de folders,
atividades educativas e de
Sensibilizagdo sobre
Os maleficios
Causados pelo cigarro e a
mascaracao do sabor.
Més de setembro, Diminuir o nimero de Préprio e estadual. | Coordenacéo d o Mensal
iniciaremos o 15° Encontros de grupos na us do fumantes no municipio de programa de
grupo de tabagismo. Bairro Séo Vicente. Afonso Claudio tabagismo
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PROGRAMA TABAGISMO

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: THAIS DE PAULA OLIVEIRA.

ACAO PROPOSTA ATIVIDADES RECURSOS ) PRAZO
(0 que fazer) METAS RESPONSAVEL (Mensal
(como fazer) (Recursos Préprios ou ’
(Quanto e em que tempo) ) (Coordenagéo) Bimestral,
Federais)
Semestral ou
Anual)
Més de fevereiro Encontros de grupos na us do Diminuir o nimero de Proprio e estadual. | Coordenacéo do Mensal
iniciaremos o 12° Bairro Séo Vicente. fumantes no municipio de programa de
grupo de tagismo Afonso Claudio. tabagismo.
Més de abril iniciaremos Diminuir o nimero de Proprio e estadual. | Coordenag&o do Mensal
0 13°grupo de Encontros de grupos na us do fumantes no municipio de programa de
Bairro Séo Vicente. Afonso Claudio tabagismo.
Tabagismo
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estratificacéo de risco Verde, Amarelo e Vermelho hipertensos e diabéticos Programa

cadastrados no programa

- Atividade educativa,

- Grupo de Fornecimento de - Atender 100% dos
Insulinodependentes medicamentos, fitas insulinodependentes Préprios Coordenacéo do Continuo
reagentes, lancetas e Programa

aparelhos de glicemia
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HIPERDIA

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Enfermeira Patricia Marques Soares

PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL (Mensal,
(0 que fazer) (como fazer) (Quarto & em que tempo) (Recursos Pr(?prios ou (Coordenacio) Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
- Grupos de hipertensos - Atividades educativas, - Retomar os grupos do bairro
e Diabéticos nos bairros liberacédo de da Grama, Campo 20, Campo Coordenacéo do
medicamentos, 21 e criar 0s grupos dos bairros Proprios Programa e PACS Mensal
cadastramento, Boa Fé e Colina do Cruzeiro sede
Acompanhamento
- Dia da nacional de - Mobilizacéo, educacgéo
Combate a Hipertensdo | em salde, aferi¢cdo de PA - Uma acao no més de abril Coordenacéo do Anual
(27 de abril) Proprios Programa
i Dizgggtcéisl do - Mobilizacéo, educacgéo - Uma acdo no més de Proprios Coordenacéo do Anual
(26 de novembro) em saude, realizacao de novembro Programa
Hemoglicoteste
- Classificar os hipertensos
e diabéticos de acordo com
- Implantar a seu grau de risco nas cores - Classificar 80% dos Proprios Coordenacéo do Continuo
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Atividade educativa nos

centros de convivéncia

- Palestra sobre temas variados usando
linguagem apropriada para a idade;
- Solicitar colaboracdo do ESF

Atingir 100% dos Proprios Programa de Bimestral
) Saude do Idoso
idosos
Palestra para os - Solicitar auditério da Universidade Aberta
cuidadores, sobre os -Preparar material
L . . - Atingir 100% dos
principais cuidados com -Realizar palestra
. . . . L cuidadores de Proprios Programa de Anual
idosos acamados - Divulgar através dos meios de comunicacéo e .
; Saulde do Idoso
idosos
ACS
Acéo no dia 05/10 (Dia -Afericdo de PA e Glicemia capilar
internacional da -Orientacgéo sobre as principais patologias que Programa de
Terceira Idade) acometem os idosos Saude do ldoso Anual
Orientacs bre habit i t daveis: ) Préprios juntamente com
-Orientacao sobre habitos alimentares saudaveis; Dia D: 05 de 2 Secretria de
-Qualidade de vida na terceira idade e outubro acéo Social

envelhecimento saudavel

-Bingo e forré
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Saude do Idoso

ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS FONTE AREA ) PRAZO
(o que fazer) (como fazer) (Quanto e em (Recursos RESPONSAYV | (Més/bim./s
gue tempo) préprios ou EL em./ano)
Federais)
-Criar cadastro,
Cadastrar os idosos do o
o -Cadastrar através dos Agentes Comunitarios de -Cadastrar 100% o .
municipio ) Proprios Programa de Continuo
Saude. dos idosos Satde do Idoso
Visitas domiciliares aos - atender a solicitagéo de ACS e da populacéo
idosos acamados - recadastrar e atualizar os dados dos pacientes - cobrir 100% das
acompanhados solicitacBes
Préprios Programa de Continuo
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HANSENIASE
PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Enfermeira Patricia Marques Soares
ACAO ATIVIDADES METAS FONTE PRAZO
PROPOSTA (como fazer) (Quanto e em que tempo) (Recursos RESPONSAVEL | (Més/bim./sem./an
(o que fazer) proprios ou 0)
Federais)
- Realizar capacitagéo - Atingir 100% dos ACS Programa
- Capacitagéo dos ACS para HANSEN e
dos identificacéo de casos Proprios SEMUS Anual
ACS suspeitos de
Hanseniase
- Semana de - Realizar educacéo - Realizar durante 01 semana, Programa Anual
combate e em salde para a atividades de educacéo e Préprios HANSEN
esclareciment populacéo (nas conscientizagao sobre a
0a escolas) a fim de HANSEN
Hanseniase educar sobre a
de 09/04 a HANSENIASE
13/04
Dia da - Campanha de Avaliacao de lesdes de pele, Proprios Programa Anual
Mancha mobilizac&o na Praca atividade educativas HANSEN
Dia 27/01 Aderbal Galvéo
- Busca Ativa - Busca ativa na - Aumentar a de deteccéo de
comunidade através de | casos e realizar diagndéstico
acOes planejadas precoce Préprios Programa Continuo
HANSEN
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TUBERCULOSE
PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Enfermeira Patricia Marques Soares
AQAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS FONTE AREA PRAZO
(o que fazer) (como fazer) (Quanto e em que tempo) (Recursos RESPONSAVEL | (Més/bim./sem./an
proprios ou 0)
Federais)
- Capacitacéo dos - Realizar - atividade educativa/ano (no Programa TB e Anual
ACS capacitacao para més de abril de 2012, SEMUS
100% das ESF e Preferencialmente) Préprios
PACS para
identificacao de
casos suspeitos de
Tuberculose
- Semana Mundial | - Realizar educacao - Realizar durante 01
de combate a em salde para a semana, atividades de
Tuberculose populacéo (nas educagdao e conscientizacao Proprios Programa TB Anual
Dia Mundial 19/03 escolas) a fim de sobre a TB
a 23/03 educar sobre a
Tuberculose
- Dia mundial de
combate a
Tuberculose
- Busca ativa na - Aumentar a de deteccéo de
- Busca Ativa comunidade através | casos e realizar diagndstico
de ac¢des planejadas precoce Préprios Programa TB Continuo
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profissionais acerca da
importancia da prevencao
as DST/AIDS e da gravidez

na adolescéncia

Mobilizac&o (Dia
Mundial de combate a
AIDS)

- Orientacgéo sobre a
prevencdo as DST/AIDS
- Distribuicdo de folders e

adesivos

-Dia D: 1° de dezembro de
2012

PMAC

Servigo social e

Enfermagem

1° de
dezembro de
2012
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Fique Sabendo DST/AIDS

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Coordenadora Assistente Social Marcilene Silva da Rocha Carmo e Enfermeira Thais de Paula Oliveira

PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES RECURSOS (Mensal,
¢ METAS RESPONSAVEL Bimestral,
(0 que fazer) (como fazer) (Recursos Préprios ou
(Quanto e em que tempo) Federais) (Coordenagéo) Semestral ou
ederals
Anual)
Palestras Relacionadas | - Serdo realizadas palestras
as DST/AIDS e gravidez nas escolas PMAC Servigo social e De marco até
na adolescéncia, para o ) Enfermagem maio
) Atingir 80% do publico alvo em
alunos do ensino
) um ano
Médio
) ) S Capacitar profissionais da area ) )
Palestras/ capacitacao -Capacitar profissionais da Ed . PMAC Servigo social e Marco de 2012
a Educacéo
para os profissionais para orientar seus alunos ¢ Enfermagem Anual
da Educacéo - Conscientizar os
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Suporte aos programas
e servi¢cos
desenvolvidos na

Unidade de Saude

- Visita domiciliares;
- Relatérios sociais;
- Palestras;

- Atendimento a demanda

- Atender 100% dos
programas e servigos com
gualidade;

- Levantar novas
demandas para 0s

programas;

PMAC

Servico Social Semanal
espontanea (atendimentos - Garantir informacéo e
sociais); participacdo aos usuarios
- Encaminhamentos. e dessa forma contribuir
para ampliacéo da
cidadania.
Acompanhamentos PMAC Servico Social Semanal
dos casos -Visitas Domiciliares

encaminhados pelo
ministério Publico e
Licencas dos

Servidores Publicos

-Parecer Social

-Encaminhamentos

Responder a 100% dos

das solicitactes
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SERVICO SOCIAL

PROFISSIONAL RESPONSAVEL : Assistente Social Marcilene Silva da Rocha Carmo.
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Solicitacéo de
medicamento, fralda,

6culos, sonda e leite.

- Elaborar estudo social e
parecer técnico com vistas a
liberacéo de beneficio ndo
coberto pela (UBS) Unidade

Bésica de Saude

Responder a 100% dos

processos de solicitacédo

PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSOS | ResponsAveL | (Mensal
(0 que fazer) (como fazer) (Quanto & em que tempa) (Recursos Pr(?prios ou (Coordenacao) Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
Visitas domiciliares em
resposta a
requerimentos
especificos tais como: PMAC Servico Social Semanal
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populacéo de O DO CADE
trabalho rural. PELE.
Rastreamento de Agendamento
Ca de Pele nas de consultas
populacfes de alto periddicas
risco (trabalhadores para PROPRIOS PMAC Coordenacéo de Anual

rurais, populagdes
de descendéncia

pomerana e alema)

rastreamento e
diagnostico
precoce do Ca
de pele
através do
exame clinico

da pele.

Realizar 1 consulta em
cada familia atendida
pela ESF até 12/2012.

CA de Pele/ESF.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE CANCER DE PELE

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Enfermeira Mayara da Rocha Oliveira

RECURSO FONTE ) PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS ORGAMENTARIO (Recursos AREA, (Mensal, Bimestral
(como fazer) (Quanto e em que ) ) RESPONSAVEL ’ ’
(o que fazer) (Recursos Proprios ou Proprios ou Semestral ou
tempo) Federais) Federais) (Goordenagao) Anual)
Estimular a Realizar acoes Realizar 1 acéo
participacdo social | educativas nas educativa,com MATERIAL DE
e promocgéao da comunidades | distribuicdo de folders e PAPELARIA
saude na para orientagdes quanto aos INCLUIDO NO PMAC/RECURS | Coordenagéo CA Anual
Prevencéo do Prevencéo do fatores protetores do ORCAMENTO DA OS ESF. Pele/ESF
Cancer de pele. Céancer de Ca de pele em cada ESF.
Pele. localidade/territorio até
12/2012.
Fornecimento | Realizar a distribuic&o
Orientacéo e de 6culos, de EPI's a 50% da PMAC/PROGRA
fornecimento de bonés, populacéo de PROPRIOS E MA ESTADUAL | Coordenacéo de
EPI's a comunidade camisas e trabalhadores rurais até ESTADUAIS DE Ca de Pele/ESF. Semestral
exposta ao trabalho Filtro solar a 12/2012. RASTREAMENT
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Aumentar
guantitativo de

préotese dentéaria

Contratar laboratério de

protese

Aumentar a cobertura da
populacdo edéntula para 50

préteses mensais

Recursos federais
especifico do
Ministério para
LRPD (Laborat6rio
Regional de

Prétese dentaria )

Oliveira Roncett

Juliana Gomes de | Anual
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cuidados com a
saude bucal e
Orientacgéo a
gestantes e idosos
portadores de

préotese dentéaria.

previamente capacitadas
com protocolos

adequados e entrega dos

Kits as familias de baixa

renda

Realizagéo de Fornecimento de O atendimento clinico ira Recursos Federais | Juliana Gomes de | Juliana
procedimentos materiais permanentes e abranger a populagéo Verba saude bucal | Oliveira Roncett Gomes de
clinicos. de consumo para os coberta pelas ESF e PACS, Oliveira
profissionais realizarem além da demanda Roncette
procedimentos clinicos espontanea
de rotina.
Classificacéo de Visitas nas escolas O exame ira abranger todos | Recursos Federais | Juliana Gomes de | Anual

necessidades para
tratamento

odontoldgico

realizada pelas ESF e
exame clinico das
criangas , com posterior
classificagdo de

necessidades.

0s escolares .

Verba saude bucal

Oliveira Roncett
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE BUNTOS
CONSTRUINDO UM NINICHHIO ELNOR
SAUDE BUCAL
PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Juliana Gomes de Oliveira Roncette
PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS RECURSOS RESPONSAVEL (Mensal,
(0 que fazer) (como fazer) (Quarto & em que tempo) (Recursos Pr(?prios ou (Coordenacao) Bimestral,
Federais) Semestral ou
Anual)
Capacitar Agentes Fornecer Apostilhas com Tempo estimado, 01 ano Recursos Juliana Gomes de | Anual
comunitérios de protocolos adequados .Capacitar todos os Agentes | Federais. Verba | Oliveira Roncette
saude comunitérios de saude. saude bucal
Realizar Escovacgéo Fornecer escovas e 01 ano , para todos os Recursos Federais | Juliana Gomes de | Anual
Supervisionada nos cremes para criancas até escolares do municipio verba saude bucal | Oliveira Roncette
escolares a cada seis 14 anos
meses
Orientagéo para as Visita nas casas Populacédo adulta coberta | Recursos Federais | Juliana Gomes de | Anual

familias de baixa

renda em relagcéo aos

realizadas pelos agentes

comunitarios de saude

pelas ESF e PACS.Tempo

estimado ,01 ano.

Verba saude bucal

Oliveira Roncette
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Capacitagcfes em
Salde do
Trabalhador

Capacitar os profissionais
gue lidam diretamente com
a populacéo afim de
minimizar danos sofridos
pela auséncia de
informacbes em Saude do
Trabalhador

Diminuir casos de
doencas relacionadas
com o trabalho no

municipio.

Dependera da equipe
gue sera responsavel
pela capacitacéo,
optando
principalmente por
profissionais da Rede

Publica.

Recursos Préprios

Programa em Saude
do Trabalhador

Continuo
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SAUDE DO TRABALHADOR

PROFISSIONAL RESPONSAVEL : Paula Santos Garcia
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ACAO ATIVIDADES VETAS RECURSO FONTE AREA PRAZO
PROPOSTA ORCAMENTARIO ]
RESPONSAVEL
Capacitacdo dos protocolos
Aumento dos em Saude do Trabalhador Dependera da equipe | Recursos préprios | Programa em Saude Continuo

registros de
agravos em Saude
do Trabalhador a
serem notificados
no SINAM

aplicados aos profissionais
de salde atuantes no

municipio.

Aumentar os registros
gue na maioria das
vezes hao sao
realizados e assim
propor a¢des no ambito
da Saude do
Trabalhador

a ser responsavel por
capacitar os
profissionais. A
preferéncia sera dada
a profissionais da
Secretaria Estadual —
CEREST (Centro de
Referencia Estadual
em Salde do
Trabalhador.

e federais.

do Trabalhador
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Contratacéo de
um novo
profissional

Fonoaudiélogo

Contratar um novo

profissional fonoaudiélogo,

uma vez que o profissional

gue atuava pedir

exoneracao neste ano de

2011.

Necessario a
contratacdo imediata,
uma vez que possuli
lista de espera para o

profissional.

Dependera de acordo
e contrato formado
entre partes:
Prefeitura e

Profissional.

Recurso Municipal

SEMS

1° semestre
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Servico de
manutencdo nos
aparelhos e
equipamentos de
fisioterapia do
CMRF.

O municipio ndo possui
esse servigo, 0 que acaba
acarretando perda de
material de uso permanente
e até utilizacdo inadequada
dos equipamentos em uso,
uma vez que sdo bem
sensiveis e sofrem
variagfes de sua
frequéncia, intensidade e
efeito, podendo estar
desregulados e assim até
prejudicar a salde dos

pacientes.

Necessidade de
conservagéao dos
aparelhos disponiveis
aumentando sua vida
util e gerando menos

gastos.

Devera ser feito
licitac@o e verificar

menor prego apurado.

Recursos proprios

SEMS 2 meses




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Z=PREFEITURA DE AFONSO CLAUDIO
ADM. 2009-2012

KX AL

BUNTOS
CONSTRUINDO UM MUNICIPI0 MELHOR

(sendo estes 0 mais
indicado para
desenvolver atividade em
grupo).

Curso ou pos-graduacéo na
area de
Uroginecologia para
habilitar o profissional
para atender individuos
com incontinéncia
urindria e fecal, que afetam
grande parcela
da populacéo,
desenvolvendo um
problema social e afetando

sua qualidade de vida
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idosos.
Algumas salas como a
neuroldgica é pequena, em
gue os aparelhos acabam
ficando muito perto um do
outro.

A sala na parte inferior
onde é feito o atendimento
da fisioterapia
uroginecolégica e do
médico ortopedista € muito
insalubre com excesso de

mofo e infiltracdes.

CMRF para outra
localidade com
melhores estruturas e
mais adequadas para
serem utilizadas por

um setor de saude.

Aperfeicoamento

profissional

Curso de capacitagéo e/ou
pos-graduacao
para habilitar o profissional
e aumentar
conhecimento nas &reas de
atencao
basica; saude publica,

ergonomia, RPG e Pilates

Promover e estimular a
buscar
pelo conhecimento e

atualizacéo

Dependera dos
convénios que podem
ser estabelecidos com

0 governo federal,
estadual ou outras
entidades

particulares.

Recursos proprios

ou fedreais.

SEMS

Continuo
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ministério publico.
Nota-se a necessidade de
compras de
materiais solicitados para a
realizacdo das sessbes de
fisioterapia e terapia
ocupacional, pois os que
estdo sendo usados estdo
em situacles
precérias, além de faltar
varios outros
gue ndo possuem no Setor
e sdo imprescindiveis para
um atendimento com mais

gqualidade.

Reforma e/ou
mudanca do local
do CMRF.

O espaco fisico apresenta
varios obstaculos para os
pacientes que chegam em

cadeiras de rodas e para os

Reforma de todo o
ambiente fisico com um
profissional capacitado

orientando essas

mudangas ou mudar o

Em torno
R$ 40.000,00
No caso da reforma

do local atual.

Recursos

préprios.

SEMS 2 meses




Barcellos.

PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

CENTRO MUNICIPAL DE REABILITACAO FiSICA
PROFISSIONAIS RESPONSAVEIS: Paula Santos Garcia, Cybelle Lenhaus Detoni, Fabiano Fermo, Fernando Fermo e Tarcisio Baptista

COORDENADORA: Paula Santos Garcia
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ACAO RECURSO FONTE AREA PRAZO
ATIVIDADES METAS ‘ A
PROPOSTA ORCAMENTARIO RESPONSAVEL
Reforma da sala que estd | Atender a demanda de
Fisioterapia sendo utilizada para tal pés-mastectomia e O que esta Recursos préprios SEMS 3 meses
uroginecoldgica finalidade e compra de individuos com especificado no e federais.
aparelhos mais especificos | incontinéncia urinaria e | orcamento geral para
para a area. fecal. o0 CMRF.
Aquisicdo de novos Evitar que a falta de
equipamentos de recursos R$ 72.000,00 Recursos CMRF
Solicitacdo de trabalho, sendo alguns materiais interfiram no Federais 2meses
materiais financiados pelo atendimento.
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Ministério da Saude.

12/2012.

SECRETARIA DE SAUDE

Realizacdo da
“SEMANA DO
ALEITAMENTO
MATERNO”

Realizacdo de Acles
em Saude para
incentivo do
aleitamento materno
exclusivo até 6 meses
de idade e
complementar até 2

anos.

Atingir Maes e
mulheres em idade
fértil do municipio
em 08/2012.
Realizacéo de
6/8/2012 a
10/08/2012.

PROPRIOS

PMAC/Prog
rama de
Humanizacg
ao do Pré-
natal e

Nascimento

Coordenacéo de Anual
Saude da Mulher e

da Crianca/ESF
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PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Garantir a realizacéo Contratualizacdo de | 100% das gestantes | INCLUIDO NO PMAC Coordenacéo de Anual
de exames exames de imagem e realizaréo exames | ORCAMENTO DA Saude da mulher
laboratoriais e de laboratoriais para do pré-natal. SECRETARIA DE
imagem para as atender as demandas SAUDE.
gestantes. do pré-natal
Envio de Relatério de | Digitacéo e envio de 100% de envio de PMAC Coordenacéo de Mensal
Indicadores relatério para relatérios até o dia _ Saude da
Coordenacéo 05 de cada més. Mulher/Setor de
Estadual de Saude da faturamento
Mulher municipal
PMAC Coordenacéo de
Realizacéo de Visitas Realizar visitas 100% das COMBUSTIVEL: Saude da Mulher e Semanal
Domiciliares domiciliares as Puérperas visitadas INCLUIDO NO da Crianga
Puérperas e RN's até e acompanhadas. ORCAMENTO DA
0 7° dia de SECRETARIA DE
nascimento. SAUDE.
Monitoramento de Realizar investigacdo 100% dos 6bitos
Obito materno e de Gbitos maternos e | maternos e infantis FORMULARIOS E PMAC Comité de Anual
infantil infantis e digitacdo da investigados e COMBU,ST"VEL: Investigacdo de
INCLUIDO NO
investigacéo na base enviados para ORCAMENTO DA Mortalidade Materna
de dados do Ministério até e Infantil.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PROGRAMA: Programa de Humanizagdo do Pré-natal e Nascimento

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Enfermeira Mayara da Rocha Oliveira
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PRAZO
~ RECURSO FONTE .
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS i AREA (Mensal,
ORCAMENTARIO (Recursos i )
(o que fazer) (como fazer) (Quanto e em que o o RESPONSAVEL Bimestral,
(Recursos Proprios Préprios ou
tempo) ) ) (Coordenacéo) Semestral
ou Federais) Federais)
ou Anual)
Cadastramento e Realizar a 12 consulta | 100% das gestantes Coordenacao Saude
acompanhamento de de pré-natal e cadastradas até e PMAC/SISP | da Mulher Mensal
gestantes no cadastramento da acompanhadas até RENATAL | juntamente com a
Sisprenatal. gestante até 120 de 120 dias de Coordenacéo de
gestacao. gestacéo. ESF.
Consultas de Pré- Ofertar consultas de Atender 100% das PMAC Coordenacéo de
natal. Pré-natal a populagéo gestantes RECURSOS Saude da Mulher e Mensal
gestante atendida do | acompanhadas pelo HUMANOS: Equipes de ESF.
municipio. SUS. INCLUIDO NO
ORCAMENTO DA
SECRETARIA DE
SAUDE.
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SAUDE.
Consulta de 1 consulta para 50% RECURSOS Coordenacéo
enfermagem em pop.coberta/ano incluidas HUMANOS: PMAC Municipal Saude da Anual
ginecologia para nas consultas INCLUIDO NO Mulher/Equipes
Exame Clinico das programadas para ORCAMENTO DA ESF
Mamas prevencao do cancer de SECRETARIA DE
colo de Utero até 12/2012. SAUDE.
POP. ALVO: 2530
Mamografias para MULHERES PMAC Coordenacao
J P 100% das mulheres o ¢ Anual
rastreamento em ) ) 80%=2024 Municipal Saude da
) inscritas farédo 1
mulheres na faixa ] Mulher
N mamografia até 12/2012.
etaria de 50 a 69 R$ 91.080,00
anos.
Estimular a Atividade MATERIAL DE PMAC Coordenacéo Anual
participacéo social, Educativa na 1 atividade educativa para PAPELARIA Municipal de Salude
Promocao da Saude | Comunidade, com populacéo coberta/ano INCLUIDO NO da Mulher/Equipes
e Prevencéo do mulheres na faixa com grupos de 20 ORCAMENTO DA de ESF.

Cancer de mama.

etaria de 40 a 69
anos

especialmente.

participantes até 12/2012. UNIDADE SEDE
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SAUDE.
Consulta de 1 consulta de enfermagem Coordenacéo
enfermagem em para 50% da RECURSOS PMAC Municipal Saude da Anual
ginecologia para pop.coberta/ano HUMANOS: Mulher/Equipes
Exame Clinico das Incluidas nas consultas INCLUIDO NO ESF
Mamas para prevencao do cancer | ORCAMENTO DA
de colo de utero até SECRETARIA DE
12/2012. SAUDE.
17% das mulheres Coordenacéo
Mamografia para | inscritas nas Unidades de POP.ALVO 1529 PMAC Municipal Saude da Anual
rastreamento em | Salde com ECM alterados MULHERES Mulher
mulheres de 40 a fardo 1 mamografia até 17% 259,93
49 anos de idade 12/2012. R$ 20.794,40
100% das mulheres Coordenacéo
Cobertura 80% das Inscrever a citadas inscritas nas PMAC Municipal Saude da Anual
mulheres na faixa populacéo alvo nas | unidades de salide fardo - Mulher/Equipes
unidades de salde controle de cancer de ESF
etaria de 50 a 69 do municipio. mama até 12/2012.
anos. 1 consulta médica para RECURSOS
Consulta médica 50% pop.coberta/ano HUMANOS: PMAC Coordenacéo Anual
em ginecologia Incluidas nas consultas de INCLUIDO NO Municipal Saude da
para Exame prevencao do cancer de ORCAMENTO DA Mulher/Equipes de
Clinico das Mamas | colo de utero até 12/2012. | SECRETARIA DE ESF.
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vasectomia)

definitiva.

UNIDADE SEDE

PROGRAMA: Programa de Prevencgao de Cancer de Mama

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Enfermeira Mayara da Rocha Oliveira

PRAZO
- RECURSO i
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES i FONTE AREA (Mensal,
METAS ORCAMENTARIO o i )
(o que fazer) (como fazer) o (Recursos Préprios ou RESPONSAVEL Bimestral,
(Quanto e em que tempo) | (Recursos Proprios )
) Federais) (Coordenacéo) Semestral ou
ou Federais)
Anual)
100% das mulheres Coordenacéo
Cobertura de 80% Inscrever a citadas cadastradas nas PMAC Municipal Saude da
das populacéo alvo nas | Unidades de Saude farao Mulher/Equipes Anual
Mulheres unidades do controle do Cancer de ESF
na faixa etéaria de 40 municipio. mama até 12/2012.
a 49 anos.
o 1 consulta médica para
Consulta médica RECURSOS PMAC Coordenacéo Anual
) ) 50% pop.coberta/ano o
em ginecologia . HUMANOS: Municipal Saude da
Incluidas nas consultas de . )
para Exame INCLUIDO NO Mulher/Equipes de

Clinico das Mamas

prevencao do cancer de
colo de Utero até 12/2012.

ORCAMENTO DA
SECRETARIA DE

ESF.
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Planejamento Familiar
com grupos de

gestantes

Mulheres em
Roda/Secretaria de

Acéo Social.

1 acgédo educativa a
cada 8 meses no
grupo de gestantes da

Saude.

grupos com
participacdo em
acao educativaem 1

ano.

INCLUIDO NO
ORCAMENTO DA
UNIDADE SEDE

Familiar juntamente
com a Coordenacéo
do Grupo Mulheres

em Roda.

Realizacdo de acbes

Realizacdo da Semana R$ 1.000,00 PMAC Coordenacéo Saude Semanal
da Mulher, com agdes educativas de Realizacdo: 07 a da Mulher e demais
interdisciplinares com orientagao quanto ao 11/05/2012. Coordenacdes em
foco na saude da planejamento familiar, Publico alvo: maes e saude.
Mulher. distribuicéo e mulheres em fase
orientacdo de I .
reprodutiva inscritas
métodos nas Unidades de
contraceptivos e Salde do Municipio.
promocao da saude.
Realizar reunides
educativas mensais para | Realizar orientacdo 1 reunido educativa MATERIAL DE PMAC Coordenacéo de Mensal
encaminhamento aos contraceptiva e apoio por més até PAPELARIA Planejamento
métodos definitivos psicologico e social 12/2012. INCLUIDO NO Familiar.

(lagueadura tubaria e

para contracepgao

ORCAMENTO DA




PROGRAMA: Programa de Planejamento Familiar

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Enfermeira Mayara da Rocha Oliveira

PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

#=PREFEITURA EE&%S" CLAuDIO

I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

PRAZO
~ RECURSO FONTE .
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS i AREA (Mensal,
ORCAMENTARIO (Recursos i )
(o que fazer) (como fazer) (Quanto e em que o o RESPONSAVEL Bimestral,
(Recursos Proprios Proprios ou
tempo) ) ) (Coordenacéo) Semestral
ou Federais) Federais)
ou Anual)
Realizar agdes
educativas na Ac0Oes educativas 80% da populagéo MATERIAL DE PMAC Coordenacéo de Anual
comunidade com com grupos de 20 referida com PAPELARIA Saude da
adolescentes, jovens, pessoas/cada para a participacdo em INCLUIDO NO Mulher/Coordenacte
mulheres e homens em comunidade em que o | acgdo educativa até ORCAMENTO DA s de ESF
idade fértil (15 a 49 profissional atua. 12/2012. UNIDADE SEDE
anos)
1 acgéo educativa a
Realizar agdes cada 8 meses no 100% das gestantes MATERIAL DE PMAC Coordenacéo Anual
educativas sobre grupo de gestantes participantes dos PAPELARIA Planejamento




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

#=PREFEITURA HE&%SU CLAuDIO

PV GSY \04
IUNTOS

CONSTRUINDO UN MUNICIPIO ELKOR

Salde e
Prevencéo do
Cancer de colo

de Gtero,

através da
realizacdo de
acoes

educativas e

acesso ao
exame
Papanicolau.
Estimular a Atividade o ) MATERIAL DE PMAC Coordenacéo de Anual
o . ) ) 1 atividade educativa i
participacéo social, Educativa na PAPELARIA Saude da
. i ) para populacdo )
Promocéo da Saude e | Comunidade, INCLUIDO NO Mulher/Coordena
coberta/ano com

Prevencdo do Cancer | com mulheres ORCAMENTO DA ¢Oes de ESF.

de colo de Utero.

na faixa etaria
de 25a59
anos

especialmente.

grupos de 20
participantes até
12/2012.

UNIDADE SEDE.




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

#=PREFEITURA EE&%S" CLAuDIO

I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

Tratamento/se PMAC/SESA Coordenacéo Anual
) 100% das mulheres o
guimento de ) ) Municipal Saude
com diagndstico de
lesbes de alto da
lesBes de alto grau até
grau (NIC Il e Mulher/Programa
12/2011. )
NIC 11I) Viva Mulher
PMAC/SESA Coordenacéo
Cirurgia de MATERIAL PARA Municipal Saude Anual
alta frequéncia | 1 procedimento para CAF: INCLUIDO NO da
1,73% das coletas/ano ORCAMENTO Mulher/Programa
GERAL DA US Viva Mulher
SEDE.
Mutirdo de MATERIAL DE Coordenacéo
Coletas de PAPANICOLAU E DE PMAC Municipal de Anual
Preventivo, PAPELARIA: Saude da Mulher
Realizar Campanha especialmente o INCLUIDO NO e Coordenacéo
Atingir 100%das
“OUTUBRO ROSA” com mulheres ORCAMENTO ESF

de 25a59
anos.

Estimular a

participacdo
social,

Promocéo da

mulheres inscritas nas

Unidades de Saude.

GERAL DA US SEDE
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PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE .lI.IN'I',iTS
CONSTRUINDO UM MUNICIPIO MELHOR
Exames com PMAC Coordenacéo Anual
resultados de COLPOSCORPIAS: Municipal Salde
15% dos exames
leséo de alto INCLUIDO NO da Mulher
alterados.
grau e ORCAMENTO DA
compativeis UNIDADE SEDE.
com cancer
PMAC Coordenacéo
Tratamento MEDICAMENTOS Municipal Saude Anual
das cérvico- PARA TRATAMENTO da Mulher
colpites DE CERVICO-
30% das coletas. COLPITES:
INCLUIDO NO
ORCAMENTO
GERAL DA
FARMACIA BASICA.
Coordenacéo
Colposcopia MATERIAL PARA PMAC/SESA Municipal Saude Anual
COLPOSCOPIAS: da Mulher
1 exame para 2,5% das ;
INCLUIDO NO
coletas/ano.
ORCAMENTO
GERAL DA UNIDADE
SEDE.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE BFUBNTOS
CONSTRUINDO UM MUNICIPI MELHOR
laboratorial GERAL DA
SECRETARIA DE
SAUDE.
Amostras 5% dos exames PMAC Coordenacéo Anual
insatisfatérias realizados. _ Municipal Salde
na andlise da Mulher
laboratorial
Exames
papanicolau PMAC Coordenagédo Anual
com resultado 3% dos exames _ Municipal Salde
alterado para | realizados com lesdes da Mulher
lesGes precursoras.
precursoras e
cancer
Exames com
resultados de 85% dos exames PMAC Coordenacgéao Anual
Atipias de alterados. COLETA DE Municipal Salde
significado PAPANICOLAU: da Mulher
indeterminado | Demanda nova coleta INCLUIDO NO
e de lesdo de em 6 meses. ORCAMENTO DA
baixo grau UNIDADE SEDE.




#=PREFEITURA EE&%S" CLAuDIO

I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Unidades de pop.coberta/ano até PAPANICOLAU E da

Saulde do 12/2011. RECURSOS Mulher/Equipes

Municipio HUMANOS: ESF

Consulta de INCLUIDOS NO
Enfermagem em ORCAMENTO
ginecologia=1 consulta GERAL DA
enf. Para 50% da SECRETARIA DE
pop.coberta/ano até SAUDE.
12/2012.

Coleta de PMAC Coordenacéo Anual

amostra para Municipal Salde
exame da

papanicolau _ Mulher/Equipes
em mulheres 1 coleta para 10% da ESF

de 25a59 populacéo coberta/ano

anos que

realizaram
exame pela
primeira vez

Amostras 100% das amostras

coletadas coletadas seréo COMBUSTIVEL: PMAC Coordenacéo Semanal

encaminhadas | enviadas para analise INCLUIDO NO Municipal Salde

para analise laboratorial. ORCAMENTO da Mulher




PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO
Estado do Espirito Santo

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

SAUDE DA MULHER

PROGRAMA: Programa de Prevencédo de Cancer de Colo de utero

PROFISSIONAL RESPONSAVEL: Enfermeira Mayara da Rocha Oliveira
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I

BUNTOS
CONSTRUINDD UN MUNICIPIO NELHOR

consultas nas

para 50% da

COLETA DE

Municipal Salde

RECURSO FONTE i PRAZO
ACAO PROPOSTA ATIVIDADES METAS ORCAMENTARIO (R AREA
ecursos i i
(como fazer) (Quanto e em que ) ) RESPONSAVEL (Mensal, Bimestral,
(o que fazer) (Recursos Préprios ou Proprios ou . Semestral ou
tempo) ) ) (Coordenacéo)
Federais) Federais) Anual)
Inscrever as
100% das mulheres
mulheres _ _ _ PMAC Coordenacéo Anual
} citadas inscritas nas o
desta faixa ) Municipal Salde
) Unidades de Saude
Inscrever 80% das etéria nas da
) ) fardo controle de )
mulheres na faixa unidades de Mulher/Equipes
) cancer de colo de Utero
etaria de 25 a 59 salde do ESF
o até 12/2012.
anos. Municipio
Consulta médica em
Realizar ginecologia= 1 consulta MATERIAL PARA PMAC Coordenagédo Anual
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PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO 0. 0EY p/\k
Estado do Espirito Santo Xx = ,Zi;
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE BUBNTESS

CONSTRUIADO UN MUNICIPIO ELHOR

PROGRAMACAO ANUAL DE
SAUDE

2012



